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Korte uitleg 

Het Brocken-specter ontstaat wanneer de zon achter een per-
soon staat en hun schaduw op mist of wolken wordt geprojec-
teerd. Door perspectief lijkt de schaduw enorm groot. Waterdrup-
pels in de mist breken en weerkaatsen het licht, waardoor soms 
een kleurrijke halo rondom de schaduw verschijnt. Dit fenomeen 
komt vooral voor in bergachtige gebieden met mist

Ideeen voor de ruimte

1. Een escape room: Deze ruimte kan zijn ingericht met ele-
menten van mist, schaduw en licht. De deelnemers kunnen 
puzzels oplossen die verband houden met natuurfenomenen, 
waarbij ze de illusie van het Brocken-specter ervaren door ge-
bruik te maken van projecties en speciale effecten.

2. Een wellnessruimte of spa: Stel je een ontspanningsruim-
te voor met mistige effecten, zachte verlichting en een serene 
sfeer. Hier kunnen bezoekers genieten van behandelingen ter-
wijl ze omringd zijn door een rustgevende omgeving die de ma-
gie van het Brocken-specter oproept.

3.  Een meditatieruimte met bewegende visuals: Een rustige 
ruimte waar mensen kunnen mediteren of yoga kunnen beoe-
fenen, met projecties van mistige landschappen en schaduwen 
op de muren om een serene sfeer te creëren.



Ideeen voor het boek



Het Brocken specter is een zeldzaam en indrukwekkend natuurfenomeen dat 
optreedt wanneer een waarnemer zijn of haar eigen vergrote schaduw ziet geprojec-
teerd op een wolkenlaag of mist, vaak omringd door een kleurrijke halo. Dit optische 
fenomeen ontstaat door de verstrooiing en breking van zonlicht en kan vooral in 
bergachtige gebieden worden waargenomen.

Oorsprong van de naam
De naam “Brocken specter” is afgeleid van de Brocken, de hoogste piek (1.141 me-
ter) van het Harzgebergte in Duitsland. Deze berg staat bekend om zijn vaak mistige 
en vochtige omstandigheden, wat ideaal is voor het ontstaan van het fenomeen. Al 
sinds de 18e eeuw wordt het Brocken specter daar regelmatig gerapporteerd, en 
het kreeg bekendheid dankzij de Duitse theoloog en wetenschapper Johann Silber-
schlag, die het in 1780 beschreef.

Hoe werkt het fenomeen?
Het Brocken specter ontstaat wanneer de zon laag aan de hemel staat en een per-
soon tussen de zon en een mistige of bewolkte omgeving staat. Het licht van de zon 
werpt de schaduw van de waarnemer op de waterdruppels in de mist. Doordat deze 
druppels het licht verstrooien, lijkt de schaduw veel groter en kan het soms vervor-
men, wat een spookachtig effect geeft.
De kleurrijke halo rond de schaduw, ook wel een glorie genoemd, ontstaat door de 
breking, weerkaatsing en diffractie van het licht in de waterdruppels. Dit effect lijkt 
op hoe een regenboog ontstaat en kan meerdere ringen vertonen met verschillende 
kleuren.

Culturele impact
Het Brocken specter heeft door de eeuwen heen bijgedragen aan bijgeloof en my-
thes. Bergbeklimmers die hun eigen vergrote en soms bewegende schaduw zagen, 
dachten soms dat ze een bovennatuurlijk wezen of een spook zagen. In de folklore 
werd dit fenomeen soms geassocieerd met heksen en geesten, vooral in de regio 
rond de Brockenberg.

Waar en wanneer kun je het zien?
Hoewel het Brocken specter het vaakst op de Brockenberg wordt waargenomen, 
kan het in andere bergachtige en mistige gebieden voorkomen, zoals de Schotse 
Hooglanden, de Alpen of de Himalaya. De beste kans om het te zien is bij zonsop-
gang of zonsondergang, wanneer de zon laag aan de hemel staat.

Onderzoek



Moodboard natuurfenomeen



Vormen en kleuren



Texturen en materialen



Geuren en licht



Dempend en stil – Mist absorbeert geluid, waardoor alles 
zachter klinkt.
Zacht ruisen – Wind die door de lucht waait of waterdrup-
pels die zich verplaatsen.
Echo-effecten – Soms klinken geluiden vervormd of ver 
weg, afhankelijk van de omgeving.

Geluiden



Prototype



Prototype



Dagopdracht





Dagopdracht, Intangible spaces



Dagopdracht, licht



Dagopdracht, vorm, kleur, geur



Functie van de ruimte
Een rustgevende ruimte voor meditatie, yoga en ontspanning, 
waar visuele projecties helpen om een kalme en inspirerende 
sfeer te creëren.

Wat is er nodig in de ruimte?
Dempte akoestiek: Voor een serene en stille omgeving.
Bewegende projecties: Zachte visuals van mist, schaduwen 
en natuurlijke patronen.
Comfortabele ondergrond: Zoals matten, kussens of zand.
Geur en geluid: Natuurlijke aroma’s en rustgevende geluiden 
(zoals kabbelend water of zachte wind).
Locatie:
Binnen, maar ontworpen als een natuurlijke overgangsruimte 
tussen binnen en buiten, bijvoorbeeld in een grot-achtige ruim-
te of een afgesloten, koele plek in de waterstad.

Fysieke eigenschappen:
Donker en afgesloten, maar met gecontroleerd licht.
Organische vormen, geen harde hoeken, voor een natuurlijke 
sfeer.
Koele en rustige atmosfeer, mogelijk ondergronds of in een 
schaduwrijke zone.
Duurzame materialen, zoals klei, steen en hout, om de ruimte 
te laten opgaan in de natuurlijke omgeving.



De meditatiegrot is een rustgevende, afgesloten ruimte ont-
worpen voor ontspanning, meditatie en yoga. Gelegen binnen 
een grotere wellness- of natuurgerichte omgeving, biedt de 
grot een serene ontsnapping aan de drukte van de stad. De 
ruimte heeft zachte verlichting en organische vormen die een 
natuurlijke sfeer oproepen. Bewegende visuals, zoals mistige 
landschappen en schaduwspellen, worden geprojecteerd op 
de muren om een kalmerende ervaring te creëren. De grot is 
akoestisch geïsoleerd en gemaakt van natuurlijke materialen 
zoals steen en hout, wat bijdraagt aan een gevoel van harmo-
nie en welzijn.

De meditatiegrot past bij het Brocken Specter-fenomeen door-
dat het gebruikmaakt van licht, schaduwen en mistige projec-
ties om een bijna magisch, optisch effect te creëren. Net zoals 
het Brocken Specter ontstaat door de combinatie van zonlicht, 
mist en perspectief, speelt deze ruimte met visuele illusies en 
bewegende schaduwen op de muren om een dromerige en 
meditatieve ervaring op te roepen. Hierdoor krijgen bezoekers 
het gevoel alsof ze zich in een natuurlijke, mysterieuze omge-
ving bevinden, wat hun ontspanning en focus versterkt.

Concept uitgelegd


